VIRA V BOHA A ZIVOT Z VIRY

Marek Kurzepa



Cil:
Obsahem této prace je uvédomit si, co to je vira v Boha a jakou roli odehrava v zivoté kiest'ana.

Modlitba:

Ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého. Amen.

Vsemohouci véény Boze, opét se tady schazime, abychom prohlubovali nasi viru, nadéji a lasku

k Tobé a k naSim bliznim. Naplii nas, svym Duchem, otevii nase srdce, abychom byli vnimavi ke
vSemu, co tu dnes uslySime nebo budeme délat. Dej Pane, aby toto setkani ptineslo uzitek ne 30, ne
60 ale 100 nasobny a abychom to setkani prozili v duchu lasky a bratrstvi ke Tvé vétsi cti a slave.
Prosime o to skrze Tvého syna, naSeho pana JeZiSe Krista, ktery v jednoté Ducha svatého s tebou
zije a Kraluje po vSechny veky vekt. Amen. Otée nas.

Uvod:

Nasim tématem, kterému se dnes budeme vénovat je vira v Boha a Zivot z Viry. Kazdy z néas uz
urcité slySel otazku: VéFris v Boha? A ackoli nam tato slova piijdou v kostele naprosto normalni,

na které klidn€¢ dokaZeme naprosto bez emoci odpovedét ,,veétim,* v béZzném zivote se jevi jako
dotérna otazka na télo. Otdzka, na kterou ovSem musime odpoveédét. A kdyz uz ze sebe n¢jakym
zpisobem dostaneme kladnou odpovéd’, ptijde dalsi: Pro¢? K této otdzce se mozna dnes taky
dostaneme, nicmén¢ nasi pozoronst bych spiSe vénoval jiné otazce, ktera by, dle mého nazoru, méla

trknout kazdého véficiho, kdyz se ho lidé zeptaji na viru. Takze Véiis v Boha? CO TO ZNAMENA?

Motivace:

Tuto otdzku je mozno polozit skupince a pozadat je o odpovéd’ — brainstorming. vysledkem
pravdépodobné budou rizné odpovédi typu: vira v Boha je, Ze chodim do kostela, za jsem dobrym
clovékem vici ostatnim, Ze se spoléhdm na Boha, Ze vira je dar, zivotni styl atd.

tyto odpovédi je dobré napsat fixama na velky papir a povésit napf na tabuli, pfipadné nechat na
stole ¢i na zemi mezi ucastniky.

Vyklad:

Nyni se podivejme jak ndm na tuto otazku odpovida Bible. Apostol Pavel ve svém listu Korint'antim
piSe: ,, Verit Bohu znamena spolehnout se na to, v co doufame, a byt si jist tim, co nevidime. *

Z téchto pavlovych slov vyzniva, Ze kiest'anska vira neznamena ,,vétit néCemu,  ale prave ,,verit
nékomu.“ A tomu nas také uéi Pan Jezis. Ze hlavni napli viry nejsou mravni poudky, piikazy a
zéakazy, ale pravé vztah s Bohem. JeziS od nas viru vyzaduje, zaroven ndm ale umoziuje vétit. Tuto
skutecnost v lidském Zivoté velmi ndzorn€ ukazuje piib&h z matousova evangelia:

Lod’ byla daleko od zemé a viny ji zmahaly, protoze vitr val proti ni. K ranu Sel k nim, kraceje po
mori. Kdyz ho ucednici uvideli krdacet po mori, vydesili se, Ze je to prizrak, a kriceli strachem. JeZis
na né hned promluvil a vekl jim: ,, Vzchopte se, ja jsem to, nebojte se! “ Petr mu odpovédél: ,, Pane,
Jjsi-li to ty, poruc mi, at prijdu k tobé po vodach!“ A on rekl: ,, Pojd’!*“ Petr vystoupil z lodi, vykrocil
na vodu a Sel k Jezisovi. Ale kdyz videl, jaky je vitr, prepadl ho strach, zacal tonout a vykrikl:

., Pane, zachran mne!* Jezis hned vztahl ruku, uchopil ho a rekl mu: ,, Ty malovérny, proc jsi
pochyboval? *“ Kdyz vstoupili na lod, vitr se utisil. Ti, kdo byli na lodi, klanéli se mu a rikali: ,,Jisté
Jjsi Bozi Syn. “(Mt 14,24-33).

Lid¢ zapasici s vinami a vétrem piedstavuji urcity obraz ¢lovéka, zmitaného zivotem bez vztahu

s Bohem. Do toho Zivota najednou vstupuje postava, zprvu nejasna, pak ale zietelngjsi. Clovék
okamzité se snazi tuto postavu vysvétlit néjakymi racionalnymi skute¢nostmi — je to prizrak. Tedy
néco, co neexistuje. N&jaka halucinace, piipadné ndhoda. Ale tyto pochybnosti Jezi§ vyvraci a jasné
tika: Ja jsem to. SkuteCnost, Ze postava mluvi a pohybuje se, dodava Petrovi odvahy. Pane, jsi-li to
1y, rozkaz, at' k tobé prijdu. Je vidét, ze Petr ma jesté pochybnosti ale prave ucinl velmi zésadni a
dulezity krok. Otevtel své srdce myslence, ze se miize setkat s zivym Bohem. Pravé oteviené srdce
je prvnim pfedpokladem k tomu, abychom mohli byt véficimi. A na vyzvu Péna Pojd’, vystoupi z
lod’ky a jde po vod¢. Petr, kracejici po vode predstavuje uz ¢loveka veticiho. Mohli bychom naivné
myslet, Ze tito lidé uz vyhrali. Kraéi si to po vode pfimo k Jezisi. Ale ouha. Kdyz je Petr tésné u
JeziSe zapochybuje. Nastava otazka pro¢? - vzdyt’ uz byl tak blizko. Zde si musime uvédomit, ze



vira je opravdu kiehka zaleZitost a je velmi lehké ji ztratit. Nezéalezi na tom, zda jsme tepr uveétili,
nebo véfime uz od malicka a jsme ,,témé&f u Jezise.“ Protoze ¢lovék mnohdy nechce jenom véfit.
Chce vidét. Byt si jist tim, co vidi a spoléhat se pfedevsim na sebe a na svoje smysly. O Bohu
pochybuje. V tomto okamziku ¢loveék pada do hlubin Zivota, propasti zoufalstvi a viru myslenek
tocicich se kolem sebe sama. Jakmile tedy Clovek zjisti, Ze je zle, chyta se posledni nadé&je. Vzpina
ruce v modlitbé a kii¢i: Pane, zachran mne! Nyni je Gpln€ odevzdany, tpln€ otevieny, najednou
zmizela z jeho srdce veSkera pycha a je v ném velika prazdnota, kterou mtize vyplnit pouze Bih. A
v tomto okamZziku Pan chyti ¢lov€ka a pfitahne ho k sobé&. Po této zkuSenosti Cov€k nepochybuje o
tom, Ze ona postava neni pfizrak ani Zadny vyplod fantazie, ale Ze se s nim opravdu setkal Bih. A
tuto skute¢nost potvrdi jasnym, nedvojsmyslnym vyznanim viry ,, Jisté jsi Bozi syn.

Tedy mlzeme fict, Ze kiest'anska vira je jakymsi vyjadienim vztahu ¢lovéka k Bohu. Vztahu
naplnéného predeviim ditvérou k Hospodinu. Zalmista fika: Plné diivéry je mé srdce, Boze, plné
diwvery je mé srdce. (Z1 108)

Naplnit své srdce diveérou v Boha. No jo - lehce fekne, hiif vykona. Ono totiz obdarovat nékoho tak
velikou mirou divéry to neni jen tak. K tomu ¢lov€k musi uréitym zplisobem dozrat. Jde k tomu
dojit skrze matematiku &i fyziku? Tézko. Vira totiZ neni véda. Casto sly§ime, nemiizu véfit nédemu,
co neni védecky doloZené. Nechci se ale dnes zabyvat védeckymi dikazy Bozi existence. Chci
jenom ukazat, pro¢ vira, at’ uz v Boha,nebo cokoli jiného nepottebuje védu. Vira totiz patii mezi tii
tzv. bozské ctnosti. Dokéaze je nékdo z vas vyjmenovat?? Spravné. Jsou to vira, nadgje a laska. Tyto
tf1 ctnosti byly seskupeny do jedné skupiny, tedy miizeme fict, Ze je mezi nimi urcita zavislost.
Jedna ovliviiuje druhou. Kdyz apostol Pavel popisuje lasku, pouzije obrat ,,vSemu véri.“ Tedy neni
laska bez viry a vira bez lasky. NemiiZzeme divérovat nékomu, koho nemilujeme. A taky nemiizeme
milovat a soucasné nedtvétrovat. Protoze laska je ta, kterd ni¢i hranice podeziravosti a bofi zl¢
minéni a hloupé presvédceni. Nastrojem lasky je pak nad¢je. Ta vyplni misto vSech pochybnosti.
Takze abychom mohli plnohodnotné vétit, musime Boha souc¢asné milovat. Milovat pravdive,
nesobecky. A nadé€ji vyplnit vSechny mezery v naSem chapani. Tim ale nemyslim, zaslepit se nebo
oblbnout.

Prava vira tedy neni néco, co ndm miize n¢kdo vnutit, ale néco, pro co se musime sami rozhodnout.
A ackoli nas rodi¢ové mnohdy vedou k vife od mali¢ka, vZdy mdme moznost tento nesmirny dar
zahodit. A taky naopak. Viru mizeme ptijmout do svého nitra, ackoli jsme byli doposud nevéfici. Je
to de facto odpoveéd’ na Bozi zjeveni a Jeho lasku..

Dalsim dtilezitou skutecnosti je fakt, ze vira neni digitalni - bud’ véfim nebo ne. To, ze uvétim v
Hospodina, jesté neznamend, Ze jsem ten nejveétsi machr pod sluncem. Ba, to je teprve zacatek. Jak
jsme vidéli na piikladu Petra kracejiciho po vodé.

Nase vira je jak rostlina, kterou je tfeba zasadit, podlévat a starat se o ni. Nicmené je to taky Bozi
dar. Apostol Pavel pise ,,Ja jsem zasadil, Apollos zaléval, ale Bith dal vzrast. Tim nam chce ukézat,
ze vira v Boha je aktivni oboustranny vztah mezi mnou a Bohem. Ja pecuji o svou viru, Bih dava
vzrast mé vire. Opét plati, ze jedno potiebuje druhé. Bih potfebuje mné¢, ja potiebuji Boha. On
¢lovékovi nebude viru nutit. Zjevil se a dal se ndm poznat. Ted’ ¢eka, jak s tim naloZime.

Usilujme tedy o to, abychom rostli ve vife. PeCujme o ni a snazme se, aby nase vira kazdy den
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bychom hory. Pro srovnani se mizete podivat, jak veliké jsou (viz ptiloha).

Aktivita:

Co muzeme udeélat pro to, abychom rostli ve vife? Na papir nakreslime nakreslime pampeliSku.
Animator nakresli stonek, listy a lazko kvétu. Ucastnici dokresluji okvéti, ve kterém napisi
jednotlivé moznosti ristu ve vife (modlitba, Cetba, prace nad sebou, duchovni obnovy a podobn¢)

Vyklad:

Jak jsem ftikal, vira je vztah. A proto i my musime vynalozit néjaké usili k tomu, aby ten nas kvét
viry rostl, jak ta naSe pampeliska.

Rist nasi viry bychom také mohli nazvat dospivanim duchovni stranky ¢loveka. Stejné jako
dospivame fyzicky v urcitych etapach, mizeme tyto etapy pouZit i pii popisu ristu duchovniho.
Pater Milan Bubak SVD to popisuje priblizné takto:



Détstvi.

Pidou, na které se odehrava détstvi, at’ uz fyzické ¢i duchovni je rodina. Ta ditéti poskytuje jidlo,
ochranu, oSaceni, zdzemi. O dit€ se stard, pfisluhuje mu. A dité toto v§echno pasivné piijima, aniz
by se staralo o to, zda existuji 1 alternativy k pfedkladané skutecnosti. Rodinu pro détinskou viru
predstavuje Cirkev. Takova vira automaticky, bez jakychkoli pochybnosti ¢i zkoumani pfijima
krédo, symboly, nauku, mravni zakony, d¢jiny a podobné. A tak jako se malému ditéti ptisluhuje,
tak 1 ¢loveék s virou v této fazi si mysli, Ze ndbozenstvi je od toho, aby slouzilo jemu, nikoli Bohu.
Pak je vidét snahy koupit si pfizeit BoZi ve svém Zivoté poctem odiikanych modliteb ¢i jakymsi
smlouvanim s Bohem v modlitbé. Détska forma viry ma sklon vidét véci jasné€ a stat na pevném
zaklad¢. BohuZel je tomu jenom proto, Ze horizont takové viry nesaha pfili§ daleko, zejména ne
tam, kde je tma a otazniky.

Druhym stupném ristu ¢lovéka je dospivani.

Ptidou dospivani je pfedevs§im hleddni vlastni identity. Za vSemi rebeliemi, vystrelky a jinymi
projevy nezavislosti pubert’akli je otazka: Kdo jsem? Dospivajici lidé chtéji, vSemu porozumét, aby
vSechno co délaji do sebe piesné zapadalo jako puzzle. Co ovSem nékdy byva problém, obzvlaste,
kdyZ ma mlady ¢loveék pred sebou piilis mnoho dilka skladacky Zivota.

Vira se do stadia dospivani dostava tehdy, kdyz clovek prestane pasivné piijimat predkladané
zkutecnosti a zaCne hledat a zkoumat pro¢ to tak je. Kdy nad tim, v co véfi a co vyznava zacne
pfemyslet. Ale k tomu, aby to mohl pochopit, potifebuje poznat i alternativy k sytému, ve kterém byl
vychovan. Neziidka se pak stava, Ze ¢lovék se proti tajemnému Bozimu piisobeni vzbouti. Clovék
nachdzejici se v tomto stadiu viry obvykle odmité klasicky zptisob motlitby. Boha chépe spis jako
svého kamarada a modlitbu bere spis jako Cisté uvazovani ¢i rozhovor. A kdyZ jsme uvedli, Ze
détskou stranku mizeme charakterizovat jako jasnou a pevnou, tak dospivajici viru mizeme spis
chépat jako jasnou a nepevnou. Slabou strankou této viry je, ze clovek dokaze odhodit to, co
nedokaze pochopit a zavrhnout to, co nezakusil sdm. Naopak silnou strankou je upfimnost této viry
a snaha aby ¢lovék to, co pochopil, taky vlastnil.

Dospélost:

Dospélost ¢loveka nastava tehdy, kdyz clovék najde odpovéd’ na otazku Kdo jsem. To mu umozni
udélat krok do neznama tak, ze bude schopny odevzdat svoje ja nékomu Uplné cizimu. A to mlize
ucinit prave jen tehdy, kdyz to svoje ja zna. Kdyz zné svou identitu.

Dospéla vira je tedy takova, kdy ¢lovek dozral k takové jistoté odevzat se pln€ Bohu. Vzdat se
svého ja pro Boha a ud¢lat krok do nezndma. Tedy dospélou viru mtizeme charakterizovat jako
pevnou avSak nejasnou. ProtoZe ¢lovek nabizi vSechny své moznosti Bohu, aniz by doptedu tusil,
jak s nimi Blih nalozi a k ¢emu ho povola.

Takovou viru mél 1 apostol Pavel, ktery fika: Vim komu jsem uvéfil a jsem presvédéen, ze On ma
moc (1Tim 1,12).

Aktivita:

Skakani ze stolu (z zidle, Zebtiku) - Jeden ¢lovek se postavi nas stil se zavdzanyma oc¢ima. Jeho
ukolem bude diivétovat skuping, kterd bude piipravena ho chytit. Timto demonstrujeme dospélou
viru, ktera vi, ze skupina tam je, ale nevi, zda ji chyti :-)

Vyklad:

Dobfe, viru jsme poznali, viru jsme piijali, ale jak poznadme, Ze skute€né véfime a Ze naSe vira
roste? Kde jinde hledat odpoveéd’ nez v Bibli :-) Ur€itym ukazatelem nasi viry jsou nase skutky.
Svaty Jakub ve svém listé piSe, ze vira bez skutk je mrtva a ziva vira se navenek projevuje pravé
skutky. (srov Jak 2,14-17). Rikali jsme si, Ze vira uzce souvisi s laskou. Tedy &lovék naplnén virou
je taky naplnén laskou. Laskou k Bohu — tedy 1 k bliznimu. Nebojme se tedy navenek projevovat
lasku druhym lidem a prokazovat jim skutky milosrdenstvi, odpoustét a pomahat, aby byl oslaven
Ten, v n¢hoz jsme uvéfili. Dal§$im moznym ukazatelem je to, jak dodrzujeme jeho ptikazani. Svaty
Jan ve svém listu piSe Kdo rika: ,Poznal jsem ho, ‘ a jeho prikazani nezachovava, je lhar a neni v
nem pravdy. (1Jan 2,4). OvSem pozor abychom zbrkle nehodnotili druhé lidi, protoze vSichni jsme
lidé slabi. Nicmén¢ staneme-li v pravdé sami pied sebou, miizeme velmi rychle a pomérné presné
zjistit, jak to s tou nasi virou vlastné je. Jestli vynaloZime Gsili bojovat s hifichem, nebo jsme se
smifili s tim, Ze ,,nas Blh stvofil hiisnymi. Kdyby to nechtél, stvoii nas svatymi.*




Diskuze:
*  ProcC vétim?
* Co mi nejvic pomaha rast ve viie a proc?
* (o brani ¢lovékovi pln¢ divérovat Hospodinu?
* Jak hodnotim svoji viru? (mald, velka, obrovska, pfendsim hory a podobn¢)
* Mam néjakou osobni zkuSenost viry, ktera upevnila mij vztah s Bohem?

Aktivita:

Nechte kolovat po spolecenstvi riizi. At si kazdy pfivoni. AZ si vSichni pfivoni vyzvéte ucastniky
aby ten kdo to vi popsal, jak voni riize. Kratka diskuze na téma jak zkuSenosti viry pomaha;ji k
jejimu upevnéni, porovnejte s postavou Pera, kterého Jezi§ vytahl z motskych hlubin.

Zavér:

Na zaveér maly vtip:

Na horéch turista spadne z ttesu ale v posledni chvili se chytne kofene. KdyZ tak visi nad propasti
zaéne kii¢et. POMOOOC! Je tam na hote nékdo? Ano, ja — tviij Biih, ozve se mohutnym hlasem.
Parada, zaraduje se kiest'an. Tak mi, Pane, prosim pomoz. Ale jisté, odpovi Bih. Jen se neboj — pust’
se a ja t& chytim. Turista se zamysli a pak zaive: HALOOO, Je tam na hofe jesté nékdo jiny???
Vira v Boha je tedy vztah s Bohem, ktery vyjadiuje miru divéry v Ného. Clovéka s dospélou virou
popisuje ve své knize Jeremias: Clovék, ktery davéiuje v Hospodina a spoléha na néj, je jako strom,
ktery zasadil své kofeny u feky.Viru je tfeba péstovat, aby rostla. Pomaha ndm k tomu i Pan Buh,
kdyz nam da zakusit zkuSenost viry. Toto ale nemlizeme pouzit jako prostfedek evangelizace,
protoze je rize subjektivni. Kdo nezazil, nepochopi (viz viing riize). Nicméné jsme lidé slabi a 1
kdyz se ndam dava Biith osobn¢ poznat, Casto jej ve svém zivoté ignorujeme a odmitame, stejné jako
Izraelité na pousti.(viz exodus) Vira Kfest'ana se poznd podle jeho skutki a jeho postoje k Zivotu.
Ten naplno véii v Boha, kdo je svétlem svéta a soli zemé.

Modlitba:
Véfim v Boha.

Zdroje informaci:
http://www.radiovaticana.org/slo/Articolo.asp?c=355303
Pohunkova, D., Vasko,V. 1991. Nase vira, Zvon, Praha, 300s.
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